
Whot you should do if you took more Tulip toblets an you should 

Tulip© 10 mg 1/ 20 mg - comprimés pelliculés

Dons cette notice: 
1. Ou' est-ce que Tulip en comprirés et dons quel cos est.JI utilisé ?2. Quelles sont les informations n connaître avant de prendre Tulip en comprimés ?
3. Comment prendre Tulip en co_111pri m6s ? 
4. Ouels sont les effets indési roliles êventuels ?S. Comment conserver Tulip en dlmprirnés ? 
TulipCD 10 mg • comprimés pell culés 
Tulipill 20 mg • comprimés pell culés 
ATORVASTATINE 
Lo substance active est 11 atorvos'i�tine. 
les outres ingrédients sont les 1uivants : 
Tullp 10 mg en comprimés pellicùlés · 

A SANDO.Z 

Noyau: cellulose microcristolline �< lactose monohydroté ; croscormellose sodique ; hydroxypropylcellulose ; polysorbote 80 ; oxyde de
mognésium · silice colloïdale on ydre ; stéarate de magnésium. 
Pelliculage: hydroxypropylméthyl llulose ; hydroxypropylcellulose ; dioxyde de titane (E 171 ) , rnacrogol 6000 ; talc. 
Tulip 20 mg en comprimés pelliculés : 
Noyau: cellulose microcristalline i lactose monohydroté ; croscormellose sodique ; hydroxypropylcellulose ; polysorbote 80 ; oxyde de 
magnésium · silice colloidole anhydre ; stéarate de magnésium. 
Pelliculage: hydroxypropylméthyl�llulose , hydroxypropylcellulose; dioxyde de titane (E 171 )  ; mocrogol 6000 ; oxyde de fer jaune
(� 172) ; tolc. 
Détenteur de l'outorisolion de ise sur le marché: 
Sondoz GmbH, Kundt, Autriche 
Fabricant 
Lek Phormoceuticols d.d., Verovs vo 57, Ljubljana, Slovéme 
1. QU'EST-CE QUE TULIP EN COMPRIMÈS ET DANS QUEL CAS EST�L UTILISÉ ?
Choque comprimé pelliculé à 10 mg contient 10 mg d'alorvostotine sous lo forme du sél de calcium.
Choque comprimé pelliculé à 20 mg contient 20 mg d' otorvostatine sous la forme du sèl de calcium.
Ce médicament se présente comme suit
Boîtes de troi s blisters de 10 comp1im6s pelliculés contenant 10 mg d'otorvoslotine.
Boiles de trois blisters de 10 COl]lprimé� pelliculés contenant 20 mg d'oto1Vostotine. 
Tulip en comprimés ast utilisé pour oborsser les toux de lipides élevés dons le sang. 
Tulip en comprimés produit une dimlnulron des toux élevés de cholestérol et de triglycéri des dons le sang quand d'autres mesures
(por ex. une modification du ré�me alimentaire, lo pratique d'une activité physique, lo 1perte de poids) ont échoué chez des patients qui présentent: 
- des toux sanguins de cholest�ol élevés (hypercholeslérolémie pure, c'est-0-dire le typ♦ llo dons la closs�icotion de Fredrlcksonl;
- des toux songuins de cholestérol et de triglycérides élevés (hyperlipidémie mixte, c' est-0-dire le type llb dans lo classiflcotion de 

Fredrickson/; -
- Des toux p osmotiques de cholestérol héréditairement élevés (hypercholestérolémie fomlliole).
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS À CONNAÎTRE AVANT DE PRENDRE TUUP EN cgMPRIMÉS ?
Vous devriez être soumis(e) à dss tests pour vérifier lo fonction de votre foie avant le débul du traitement et à des intervalles
réguliers par lo suite. Si des mesures Irais fois plus élevées que les voleurs normales soft obtenues d'une manière persistante ô
l'occasion de ces tests, il est rechmmandé de diminuer lo dose ou d'arrêter le lroilemenJ par Tulip en comprimés. 

Une douleur musculaire (myalgie non compliquée) se développe de temps à outre chez les patients sous oto,voslotine. Si des signes 
et symJJtômes d'otteinle musculaire (myopathie) sont observés1 un dosage des toux sanguins d'enzymes d'origine musculaire ((PK) 
sera ettectuê. Si ce test met en évidence une élévation marquée et persistante des toux de (PK, il faudra abaisser lo posologie voirearrêter complètement le traitement par l'atorvastotine. Si vous présentez une douleur musculaire inexpliquée, une sensibilité douloureuse ou une faiblesse musculaire, veuillez en informer voire médecin. 
Ne prenez jamais Tulip: 
- Si vous êtesiiypersensible (ollergiqtre) ô l'otorvostottne ou à l'un ctes outres-tom�osonts contenus dans Tulip;
- Si vous souffrez d'une maladie népatique, ou si des tests menés pour évoluer la fonction de votre foie ont mis en évidence une

élévation inexpliquée et persistante des transaminases séri ques;- Si vous présentez toute atteinte musculaire; 
- Si vous 6tes enceinte ou susceptible de le devenir;
- Si vous allaitez.
Faites attention:
Veulllez foire preuve d'une extrême prudence durant le traitement par Tulip en comprimés:
- Si vous consommez des quantités d'alcool importantes; 
- Si vous souffrez d'une maladie hépatique ou si vous avez des antécédents de maladie hépatique.
Dons l'un ou l'outre cos, veuillez en informer votre médecin. Vous deve1 également lui indiquer si vous prenez ou avez pris
récemment un outre médicament, même s'il s'agit d'un médicament obtenu sons ordonnance.
Aliments el boissons 
Tulip en comprimés dQil être utilisé avec une prudence particulière chez les patients qui consomment des quantités d'olcool 
importantes. 
Grossesse et alloilemenl 
Demandez conseil à votre médecin ou à votre pharmacien ovont de prendre tout médicament. 
Vous ne devriez pas prendre I' otorvostaHne si vous êtes enceinte ou si vous olloitez. Les femmes en 6ge de procréer peuvent utiliserTulip en comprimés uniquement si elles utilisent une méthode de controception fiable. Lo sécurité de l'otorvastotine n'o pos enrore 
été établie durant lo grossesse et l'allaitement. 
Conduite de véhicules et utilisation de machines 
Aucune donnée n'est disponible suggérant que Tulip en compnmés poutroi t offecter l'aptitude à conduire des véhicules ou à uHlisor
des machines. 
Informations importantes concernant les ingrédients des comprimés Tulip 
Aucun excipient non stondard n'est utilisé dons lo composition du produit 
Prise d' aultes médicaments 
Veuillez indiquer à vohe médecin ou à votre pharmacien si vous prenez ou avez pris récemment un outre médicament, mêrne s'il 
s'agit d'un médicament obtenu sons ordonnance. 
Des interoctlons sont observées en cos de lroitement concomilont par dos médicaments apparentés de cette dosse (inhibiteurs de 
l'HMG.CoA réductase), des Inhibiteurs de la réponse immunitaire de l'arg�nisme (por ex. la ciclosporine), d'autres agents 
hypolipémionts (par ex. des fibrotes et des dérivés de l'acide nicotiniquo), l'antibiotique qu'est l'érythromycine ou des antifongiques
ozolés. On observe une augmentation des toux de CPK d'origine musculuire, el des douleurs musculoiies peuvent égolément se 
développe!. De rares cas de destruction des muscles squelettiques (rhobdomyolyse) suivie d'une insuffisance rénale ont été rapportés.
Vous ne pouvez prendre ces médicaments ou des antibioti ques de lo classe des moc,olides en même temps que Tulip en comprimés 
que sur les Instructions spécifi ques d'un médecin. 
l' odministrotlon concomitante de colestipol el d' otorvostotine résulte en un abaissement plus marqué des toux sanguins de lipides.Une augmentation des concenttotions plosmatîques de la digoxine ou de certains contraceptifs oraux a été mise en évidence durant 
un traitement concomitant par I' otorvostotine et les médicaments en question. 
Voire méde�in prendra en considération ces effets pour établir les doses auxquelles ces médicaments doivent être prescrils. 
L'odministrolion concomitante de médicaments qui atténuent l'acidité gastrique {ontiocides contenant du magnésium el de 
l'aluminium) se troduil por une diminution des concentrations plosmoliques en otorvostatine, mois sons affecter l'effet 
hypocholestérolémiont de ce composé. 
Lo concentration plasmoti quo en otorvostotino est ougmontéo durant un traitement concomitant por l'érythromycine.
Tulip en comprimés doil être utilisé sous surveillonce médicale rapprochée chez les patients sous worforlne, un médicomenl qui
inhibe lo coaguloHon sanguine (en particulier ou début du traitement). 
Ces précautions d'emploi s'appliquent également à tout médicament que vous ovez pris récemment avant que Tulip en (omprlm6s 
vous oil été prescrit. 

3. COMMENT PRENDRE TUUP EN COMPRIMÉS ?
Les instructions suivantes ne sont volables qu'en l'absence d'indications différentes données par votre médecin pour la prise des
comprimés Tulip.
Vous devez respecter scrupuleusement les instructions données, foute de quoi le médicament ne pourra pas �xercer pleinement son
action.
Avant le début du traitement, votre médecin vous prescrl ro un régime olimenloîre pauvre en cholestérol. Vous devrez poursuivre
o�idûment ce régime olimentoir.e duronl la tJ1tolilé de lo p�ri ode de traitement porlul� en comprimés.
Lo dose d' atorvostotine initiale est habituellement de l O mg une lois par jour. Votre médecin augmentera progressivement lo dose
par paliers jusqu'à ce que l'effet recherché sur les toux de cholestérol soit atteint. Por la suite, il/elle adoptera lo dose
d' otorvostati ne à des intervalles de quatre semaines ou plus en fonction de votre réponse individuelle ou trohemenl. Lo dose
quotidienne ne doit pos dépasser 80 mg. 
Vous pouvez prendre Tulip en comprimés ovec une boisson à tout momeAt de lo journée sons avoir à vous soucier de l'ihte,volle 
écoulé depuis un repos. Tulip en comprimés est une formulation conçue pour une administration à long te1111e.
Toux sanguins de cholestérol élevés (hypercholestérolémie) ou coexistence de toux sanguins de cholestérol et de triglycérides 
élevés (hyperlipidémie mixte) 
Chez la majorité des patients, l'otorvostatine est efficace à la dose de 20 mg par jour. 
Une réponse ou traitement est observée en l'espace de 2 semaines, et l'effet maximal est habituellement atteint après 4 semaines. 
Cet effet thérapeulique esl ensuite maintenu avec un traitement chronique. 
Élévation héréditaire des toux sanguins de cholestérol lhypercholestérolémie familiale) 
Hypercholestérolémie familiale hétérozygote 
Lo dose Initiale est de 10 mg par jour. Le médecin dôtorminero lo posologie adoptée à choque patient indiv[duellement. li/elle
déterminera également les augmentations de lo dose effectuées toutes les quatre semaines jusqu'à une dose quoti dienne maximale
de 80 mg. 
Hypercholestérolémie familiale homozygote 
Adultes : Durant les essais dmiques, un abaissement des toux sanguins de cholestérol {LOL<holésterol) de t1 o 31 pour cent o été 
observé chez la majorité des patients traités p01 I' otorvnstotlne à lo dose quotidienne de 80 mg. 
Enfant : L'expérience clinique concernant le traitement d'enfants por l'otorvoslaline est limitée. Lo dose quotidienne recommandée 
d'olorvostatine est de 10 mg. Elle peul être augmentée de manière à atteindre 80 mg par jour, selon l'effkocité du médicament et 
selon so tolérance. 
Posologie chez les insuffisonls rénaux el chez les patients âgés 
les maladies rénales n'ont pas de 1épercuss1ons sur le traitement por Tulip en comprimés. Une adoplat1o n  de lo posologie n'est donc 
pos requise chez les insuffisonls rénaux. 
les essais cliniques ont démontré qu'une adoptotion de lo posologie n'est pos nécessaire chez les patients figés.
Si vous avez l'impression que l'effet de Tulip en comprimés est trop fort ou trop faible, consultez voir� médecin ou votre 
pharmacien. 
Si vous avez pris plus de Tulip en comprimés que vous 111 auriez dO: 
En cos de surdosage d'otorvostotine, aucun noitement spécial n'est nécessaire ; vous devez cependant informer votre médecin en cos
d'ingestion d'une dose excessive du médicament. 
Si vous oubliez de prendre Tulip en comprimés: 
Ne prenez pas de dose double pour compenser lo dose que vous avez oubliée de prendre. 

4. QUELS SONT LES EFFETS INDÉSIRABLES ÊVENTUELS ?
Comme tous les médicaments, Tulip en comprimés est susceptible d'avoir des effets indésirables.
Tulip en comprimés est généralement bien toléré. Les effets indésirables sont habiluellement mineurs et passagers.
Les réactions contraires qui suivent ont élé ropportées chez plus de un pour cent des patients traités par l'qtorvoslotine : 
constipalion, flolulence, douleur obdominale, maux do tête, nausées, douleurs musculaires {myalgie), diarrhée et insomnie.
Comme chez tous les patients traités par des médicaments de cette classa, des anomalies àes tests de l'exploration fonctionnelle 
hépatique (élévation des transaminases) ont été rapportées chez les potienls sous atorvostotine. Ces modifications sont généro�ment 
mineures et passagères, el n'imposent pos une interruption du hoitement. 
Des toux sériques de créotin8-f1hosphokinase (CPK) élevés sont également parfois mesurés, dons de rares c� en n��ociotion avec une 
douleur musculaire Inexpliquée, une sensibilité douloureuse ou une faiblesse musculaire.
les événements indésirables additionnels qui suivent ont été rapportés durant les essais cliniques menés ov�c l'oto,vostatine ; les
effets répertoriés n'ont toutefois pas nécessairement éM dus ou traitement : infl ammati on musculaire (myosite), 
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eufonées f1onsitoires, Impuissance, ougmentotion ou diminution des toux sanguins de sucres. 

Oesdouleursdons la poitrine,de.sW1rtigesetdesrMlctionsde photosenslbilittiont aus:si6té notéschezcertalns patients. 
[Ji CllS de dévelop1)811lenl d'1111 érioellll:nl indésirable avec ce médkament, vous dtv1iez ell...infonnei votre médM.in 
qui décidera de lo conduite O lenir. Si les onomolies mises en mdence dl.11001 les tests de lo fonction du foie atteignent plus de 
trois lois lo wleu, normale oo � une ougmentatioo persistonte des toUJ de (Pl est déte<tée, votre médedn pourra opter pour ooe 

diminution de la dose ou un arrât du troitemenl parîulip en comprim6s. 
Si YOUS remor�uez des effet ind6siroblts non mentionnés dons cette notke, veuilkz en informe, votre méde<in ou vorre pho,moden. 

5. COM MENT CONSERVER TIILIP EN COMP1!1M(5 1 
Tenir hGrs dt la porlée et de la vue de'! enfantt 

� conserver b une température 11e dépassant pas 30°C. 

�e'::r���P\��,t�:t,' l1�:;�:::0
t�rant sur la boite. 

(onditionsdedéliYran<e 
Ce médicoment est soomis O prescriptioo médkole. 

Oaiede mi�ùjourdulexta 
Mo• 10111 

fabriqué por lek Plrarmaceutkals d.d., Verovn:ovo 57, ljubljana, Slovenie pour Sandoz GmbH, Kundl, Au!Tiche 


